
Zalm Moqueca (Braziliaans visstoofpotje)
  Ingredienten voor 4 Personen 

  1.200   g wilde zalmfilets

  800   g ELVEA Hele gepelde tomaten

  1   ui

  1    handvol verse koriander

  2   teentjes look

  1   chilipeper

  60   ml limoensap

  1    eetlepel olijfolie

  1    theelepel zeezout

  2   eetlepels olijfolie

  1   zoete aardappel

  1   courgette in brunoise

  1   groene paprika

  1   rode paprika

  120   ml water

  180   ml kokosmelk

  4   lente-uien, fijngehakt

  1    handvol verse koriander
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