
Boulettes italiennes de hache de poulet dans
une sauce ricotta-tomate

  Ingrédients pour  Personnes 

  600   g de hachis de poulet

  1   œuf

  4   cuillères à soupe de chapelure

    basilic frais

    origan

  1   poivron rouge

  1   poivron jaune

  1   courgette

  2   gousses d' ail

  2   boîtes de ELVEA Cubes de tomates pelées

  150   g de ricotta

  1    dl de crème

    pincées de poudre de poivron

    pincées de flocons de chili

    pincées de origan
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