
Nids d’oiseaux aux œufs de caille
  Ingrédients pour 4 Personnes 

  600   g de haché de veau

  2   aubergines coupées en cubes

  12   œufs de caille cuits

  1    boîte de ELVEA cubes de tomates à l'ail

  1   oignon rouge coupé en anneaux

  1    cuillère à café de garam masala

  1    cuillère à café de comin moulu

  1    cuillère à café de poudre d’ail

  1    cuillère à café de poudre de gingembre

  4   cuillères à soupe de huile d'olive

    poivre

    sel

    roquette

    houmous
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