ELVEA

1885

Pate Tikka Masala

Ingrédients pour Personnes

2 piment rouges dénoyautés et finement hachés
2 goussesd' ail pelées et hachées finement

2 cuilléres a soupe de gingembre frais rapé

1 cuillere a café de graines de cumin

1 cuillere a café de poivre de cayenne

1,50 cuilleres a café de graines de coriandre

1 cuillere a soupe de gerookt paprikapoeder

2 cuilléres a café de garam masala

2 cuilleres a soupe de concentré de tomates d'Elvea ou Elvea Pomo e legumi
2 cuilleres a soupe de huile d'arachide

0,50 cuilléres a café de sel

2 cuilleres a soupe de d’amandes en poudre

1 cuillere a soupe de de noix de coco rapée

1 bouquet coriandre fraiche

Vos meilleures depuis 1885 www.elvea1885.com | f ©& @



http://www.tcpdf.org

