
Terrina di polpette di carne d’agnello tritata
con bulgur

  ingredienten voor 4 Persone 

  3   cucchiai da tavola di olio d'oliva

  500   g di polpette di carne d’agnello tritata

  2   peperone rosso

  690   g di ELVEA Passata naturale

  1   cucchiai da tavola di harissa

  1   mazzetto di coriandolo

  1   pacchetto di bulgur

    pepe

    sale
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