
Groentepizza puttanesca
  Ingredienten voor 4 Personen 

  4   teentjes look

  8   opgelegde ansjovisfilets uit blik, fijngehakt

  2   verse rode chilipepers, zonder pitjes, fijngehakt

  3   eetlepels zwarte olijven, fijngehakt

  3   eetlepels kappertjes, fijngehakt

  2   handen kerstomaten, gehalveerd

  400   g ELVEA Passata Natuur

  1    handvol verse basilicum, fijngehakt

    peper

    zout

  0,25   bloemkool, in roosjes

  210   g volkorenbloem

  2   eetlepels olijfolie

  1    koffielepel zout

  80   g water

  18   g verse gist

  70   g Elvea Tomatenconcentraat

  1    blik artisjokken

  1    handje verse basilicum

  150   g stracciatella-kaas

    peper

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

