
Libanese balletjes in tomatensaus met hummus
van witte bonen

  Ingredienten voor 4 Personen 

  500   g lamsgehakt

  1   ei

  1    eetlepel za'atar

  1    bussel koriander

  1    bussel verse peterselie

  690   ml ELVEA Polpa di pomodoro

  1    teentje look, fijngesnipperd

  1   sjalot, fijngesnipperd

  0,50   chilipeper, fijngehakt

  1    koffielepel ras-el-hanout

  250   g witte bonen

  1    theelepel tahini

  1   citroen

  100   g kikkererwten

  1    handje witte amandelen

    peper

    zout

    olijfolie
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