
One pot gevulde paprika’s met rijst, gehakt en
cubes op Bosnische wijze

  Ingredienten voor 3 Personen 

  3   rode paprika's

  200   g ongekookte witte rijst

  200   g gemengd gehakt

  200   g ELVEA Cubes

  4   eetlepels bloem

  4   eetlepels paprikapoeder

  1    dl olijfolie

  2   eetlepels Knoflookpoeder

  2   eetlepels gedroogde ui

    peper

    zout

    gedroogde peterselie
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