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Pasta met Tonijn

Ingredienten voor Personen

150 g pasta
1 bokaal Elvea Tradizionale pastasaus
1 blik tonijnin olie
100 g diepvries spinazie
peper
zout

Bereiding
Kook de pasta gaar, ondertussen giet je de tonijn af en laat je deze even uitleken.

Giet de pasta af en meng de met de saus, de diepvriesspinazie en de uitgelekte tonijn.
Werk af met extra peper en zout en laat even goed warm worden.

Dien onmiddellijk op en geniet !

Recept info: mamas gezonde tips

Uw beste sinds 1885 www.elvea1885.com | f & P



http://www.tcpdf.org

